
第１回ふれあいサロンが行われました。
参加者:65歳以上の方を対象に6名参加　（台風6号接近で、いつもより少人数）

内容:①．社会福祉協会支援による脳トレクイズ。指を使った体操遊び。

　　　②．紙のサイコロを作り、そのサイコロとトランプを使うゲーム。

　　　③．社会福祉協会による、サイコロと椅子を合わせた、2チームでの競馬ゲーム。

社会福祉協議会のお二人
福祉部の評議委員さん
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1時間半お茶とお菓子を食べながら、歓談や指遊びやゲームをして
大笑いで楽しい時間を過ごしました。

  ＊次回は11月4日、社会福祉協議会支援によるゲームなど予定


